
Brise-lames, épis et gabions 

Les brise-lames et les épis sont des structures installées dans une masse d’eau afin 
de détourner et de diffuser la puissance d’érosion des vagues au large des côtes 
avant qu’elles n’atteignent la plage. Ils brisent les vagues pour les empêcher de 
marteler le rivage et d’entraîner l’érosion du sable. 
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Les gabions sont des cages métalliques 
remplies de rochers qu’on utilise pour 
stabiliser les berges d’une masse d’eau 
contre érosion. Cette méthode de 
protection est similaire à l’enrochement, 
mais comme les rochers sont maintenus 
par un grillage, on peut donner à la 
structure des formes diverses.  
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