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La Végie

Faire la régie d’une production théatrale c’est voir a la préparation, la coordination et I'exécution
des nombreuses taches logistiques qui menent a la réalisation d’un spectacle ou d’une
représentation. La personne responsable de la régie est le bras droit du metteur en scene et

le point central de I'information et des communications entre les membres de I'équipe de la
production.

Roles et Vesponsaloilités
) Travailler étroitement avec le metteur en scéne pour :

[ voir aux taches logistiques afin de réaliser la vision pour la mise en scéne;

1 voir a ce que tous les membres de I'équipe de la production demeurent fidéles a la vision du metteur en
scene jusqu’a la fin des représentations publiques.

(L Tenir un cahier de régie (document réunissant toutes les informations nécessaires au bon déroulement d’une
représentation thédtrale, tels la fiche de contacts, la distribution, le découpage de scénes, les horaires, le
texte, les plans au sol, la mise en place, les « cues » techniques, la liste d’accessoires, entre autres).

) Veiller au bon déroulement des répétitions et des représentations.

Assurer une bonne communication entre tous.

U

() Coordonner le travail des techniciens et des machinistes avec le jeu des interprétes pendant les
enchainements et les représentations.

Le A a Z de la régie décrit les roles et responsabilités du régisseur, ainsi que les taches en
préproduction, en production et en postproduction. Ces taches sont accompagnées de
fiches interactives (exemples et gabarits) en format PDF et Word.

Elles sont disponibles sous I'onglet Trucs de profs du volet Régie sur le site du Aa Z.
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TAches en préproduc’cion

(1 Préparer une fiche de contacts de tous les membres de I'équipe précisant leur

role, leur numéro de téléphone et leur courriel.

Fiche de contacts

1.A (exemple) 1.B (gabarit) PDF

(gabarit) Word

) Préparer et distribuer le texte pour les interprétes :

() Numéroter les pages et les répliques

() Découper les scénes pour les répétitions

Texte numéroté

2 (exemple)

Découpage de scenes
3.A (exemple) 3.B (gabarit) PDF

(gabarit) Word

1 Planifier et distribuer I'horaire

(planifier a rebours a partir des représentations publiques) :

) prévoir, idéalement, une heure de répétition par minute de texte;

[T 4 Z une crtstionctdane producion THEATRALE

L Le A Z d'une eréation et d'une production THEATRALE

LT Z dune création et d'une production THEATRALE

([ cibler les scénes a travailler dans I’horaire en fonction des disponibilités des interprétes;
il est recommandé de visiter chaque scéne au moins deux fois avant les enchainements;

) établir I'horaire des enchainements et de la générale technique

(« cue to cue » ou Q2Q).

Horaire

4.A (exemple) 4.B (gabarit) PDF

(gabarit) Word

LIy —"  production THEATRALE
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https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/fiche_contacts_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/fiche_contacts_gabarit.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/docs/fiche_contacts_gabarit.docx
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/texte_numerote_exemple_sans_chiffre.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/decoupage_scenes_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/decoupage_scenes_exemple.pdf
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https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/horaire_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/horaire_gabarit.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/docs/horaire_gabarit.docx

[ Insérer deux plans au sol (une représentation visuelle de la scéne vue du haut qui respecte les dimensions de
I'aire de jeu et des zones d’éclairage) pour chacune des pages du texte. Il est recommandé de placer les plans
au sol dans le cahier de régie du co6té de sa main dominante.

) Notes :
) - - \

Main dominante droite (exemple)

DOMINIQUE Bien oui, mais Maman... @ Cest pas possible! Tu dois mécouter!

LE PERE (e levant) Dominique!

LA MERE (Se levant) Non! Non, dis rien. Tuten as trop dit (allant & Dominique). @
Dominique, pour une fois, écoute ton pére.

LaMeére sort. € Dominique et le Pere se dévisagent un instant puis le Pere éteint @ E@
9 la lampe et sort ©. Dominique reste silenciewx un instant.

11 DOMINIQUE Cest pas juste! Y veulent rien comprendre S@. Mais une chose est
12 certaine — ga peut pas continuer! E®

14 SCENE 6
15 REMIE Dominique, si tu savais comment tes amis... @

Notes :

= N

17 AMAR Dominique, tout autour de toi, il y a des gens qui... @

19 GABRIEL Dominique, y faut que tu réalises que les gens autour de toi... @

2 REMIE, AMAR, GABRIEL (Ensemble) Taiment. (ils sortent) © E@

23 SCENE 7
24 Dominique est assis sur le divan. 1l hésite, S@ OUT prend le téléphone et signale E®.
25 Le téléphone chez Djencha sonne S®. Elle répond. ®

27 DJENEBA Alls.

29 DOMINIQUE Djencha, st-ce que jpeus:

31 DJENEBA Quést-ce que tas, Dominique? Tes parents, encore?

33 DOMINIQUE Oui. Est-ce quion pourrait sevoir?

Notes :
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DOMINIQUE Bien oui, mais Maman... @ Cst pas possiblel Tu dois mécouter!

LE PERE (Se levant) Dominique!

LA MERE (Se evant) Non! Non, dis rien. i en as trop it (allant & Dominique). @
Dominique, pour une fois, écoute ton pére.

La Mere sort. € Dominique et le Pere se dévisagent un instant pus le Pére éteint @ EQ@
la lampe et sort ©. Dominique reste silenciewx un instant.

DOMINIQUE Cst pas juste! Y veulent rien comprendre S@. Mais une chose est
certaine — ¢a peut pas continuer! E

SCENEB

REMIE Dominique, si tu savais comment tes amis... @

Notes :

AMAR Dominique, tout autour de toi, i y a des gens qui... @

GABRIEL Dominique,y fut que tw réalises que les gens autour de toi.. ©

REMIE, AMAR, GABRIEL (Ensemble) Taiment. ils sortent) @ EQ
SCENE7

Dominique est assis sur le divan. Il hésite, SQOUT prend le téléphone et signale E@.
Le téléphone chez Djencba sonne S®. Elle répond. ®

DIENEBA ALl
DOMINIQUE Djencba, est-ce que peus.

DIENEBA Qust-ce que tas, Domiinique? Tes parents, encore?

DOMINIQUE Oui. Est-ce quon pourrait se voir?

Notes :
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Le A s Z d'une eréation et d'une production THEATRALE

Plan au sol
5.AFTJ (exemple) 5.B FTJ (gabarit) PDF  (gabarit) Word

5.C (gabarit) PDF (gabarit) Word
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https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/plan_sol_festival_theatre_jeunesse.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/plan_sol_gabarit_FTJ.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/docs/plan_sol_gabarit_FTJ.docx
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/plan_sol_gabarit.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/docs/plan_sol_gabarit.docx

[ Créer les légendes qui faciliteront la prise de note lors des répétitions.
Légendes
6 (exemple)

) Préparer un cahier de régie en y insérant tous ces documents.

[ Préparer une trousse de régie

. 7 Fiche trousse de régie

TAches pendan’c les répétitions

] Siles répétitions ont lieu dans une salle autre
que celle de la représentation, délimiter I'espace
avec du ruban adhésif coloré en respectant les
dimensions du plan au sol.

U Trouver des éléments de décor ou d’accessoires
temporaires pour les répétitions.

[ Donner la réplique aux interprétes et assurer

1e A3 Z dune création et d'une production THEATRALE

le respect du texte en prenant des notes.

Les interpretes peuvent crier « TEXTE » lorsqu’ils

ont besoin d’un rappel du texte.

[ Elaborer et tenir un cahier de régie tout au long des répétitions :

) Prendre en note les changements apportés au texte au fur et & mesure, et les communiquer aux

interpretes.

() Noter la mise en place et les déplacements des interprétes.

Annotations des déplacements des interpretes
8.A (exemple)

L Annoter les moments dans le texte ou il y aura des changements
de décor, des indications de son, d’éclairage ou d’autres effets
techniques ou spéciaux (cues).

Annotations des éléments techniques et spéciaux dans le texte
8.B (exemple)

[ Une fois le texte mémorisé, le metteur en scéne peut demander a la régie
de mener les Italiennes et les Espagnoles.

[ Le A Ztune céation et ¢

oduction THEATRALE
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https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/legendes_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/fiche_trousse_regie.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/annotation_deplacements_interpretes_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/annotations_elements_techniques_speciaux_texte_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/mise_en_scene.html
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/mise_en_scene.html

TAches pendan‘c les enchatnements et la semaine technique

[ Prendre en note les erreurs de texte ou de déplacements des interprétes afin de les communiquer aprés
chaque enchainement.

Prendre en note le placement précis du décor et des accessoires sur scéne.

(p. ex. : cues de son, d’éclairage, de projections, etc.).

Créer une liste de vérification de tous les éléments a prérégler (« preset ») : décor, costumes, accessoires,

[ Préciser dans le texte les moments ol auront lieu tous les éléments techniques et les effets spéciaux
vérification technique, etc.

Etre présent lors de la répétition technique :

(1 communiquer avec I'équipe de conception tous les éléments techniques (cues) annotés dans le cahier
de régie pour créer les cues techniques;

(1 prendre en note sur la fiche technique toutes les décisions finales prises par le metteur en scéne
et 'équipe de conception (la séquence des cues, les niveaux d’éclairage, les moments précis ou le
« timing », les intensités sonores, etc.);

(1 Préparer la fiche technique.

‘¢ production THEATRALE

Fiche technique
9.A (exemple) 9.B (gabarit) PDF (gabarit) Word

) Mener la générale technique (« cue to cue », « Q to Q » ou « Q2Q, »)

TAches pendan‘c la générale et les représentations

1 Avant la générale et chaque représentation :
() nettoyer la scéne (balayer, passer la vadrouille, etc.);

(] vérifier que tous les éléments de décor, de costumes et d’accessoires soient aux bons endroits sur
scene et dans les coulisses (préréglage ou « preset »);

() préparer la table d’accessoires
dans les coulisses (délimiter
la table avec du ruban adhésif
pour chaque personnage et
accessoire);

Le AaZde larégie m _



https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/fiche_technique_exemple.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/pdf/fiche_technique_gabarit.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/progetu/arts/a-z/docs/fiche_technique_gabarit.docx

[ assurer que tous les aspects techniques soient fonctionnels et tester les cues en vérifiant les :
lampes d’éclairage, individuellement;

b. appareils audio (console de son, haut-parleurs, ordinateurs, logiciels audio, microphones,
lecteurs de CD, etc.);

C. projecteurs et autres appareils techniques et mécaniques.

) donner un décompte de temps aux interprétes et a I'’équipe technique : 30 min, 15 min, 5 min, 1 min,
« attention » (« stand-by »).

) Pendant chaque représentation :
) superviser I'ensemble du spectacle;

(1 mener le bon déroulement technique du spectacle en signalant tous les cues aux techniciens,
machinistes et interpretes :

a. donner un préavis qu’un cue approche et signaler le bon moment pour son exécution
(p. ex : « Attention S3 »... « GO! »;
b. agir comme technicien de son, d’éclairage ou autre, au besoin.

) Entre les représentations (s’il y a lieu) :
) rassembler tous les éléments de costumes qui doivent étre lavés par la costumiére;
() récupérer et replacer tous les éléments de décor et d’accessoires qui ont été déplacés;

U informer les interprétes, les techniciens ou I'équipe de production des corrections ou modifications a
faire pour assurer le bon déroulement des prochaines représentations;

[ assister, au besoin, a une répétition supplémentaire pour ajuster la mise en scéne.

TAches en postproducﬂon

) Assister au démontage.
) Faire une derniére vérification des lieux utilisés.
) Assurer le rangement ou le bon retour des éléments de décor, des accessoires et des costumes.

(L Rassembler I'équipe pour un postmortem et une célébration.
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