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Sarah Lamoureux est une personne régisseuse, écrivaine, et musicienne de Winnipeg. Titulaire d’un diplome
de I'Université de Winnipeg en production de théatre et régie, Sarah a eu 'occasion de travailler avec plusieurs
compagnies de théatre a Winnipeg en tant que responsable de la régie. Sarah a effectué avec succes de
multiples tournées scolaires partout au Manitoba et a donné des spectacles a Edmonton (Alberta), Ottawa
(Ontario) et Limoge (France). De plus, Sarah a réalisé six conceptions d’éclairage au Festival Fringe, et a prété
sa voix comme personne comédienne de doublage au Fringe Festival ainsi que pour un jeu vidéo.

Au Théatre Cercle Moliére (TCM), Sarah a joué un réle clé

dans trois créations collectives et a soutenu les équipes tout

au long du processus pour assurer la réussite des projets.

En automne 2025, Sarah a eu le privilége de lancer la 100° saison
du TCM.
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SELECTION DE REGIES THEATRALES

e Airborn(e) (Edmonton Fringe Festival, 2025)

e Neither Here nor There - A Tiresias Project (Sick + Twisted, 2025)
e Billie and the Moon (Manitoba Theatre for Young People, 2025)

o Blue Beads and Blueberries (Manitoba Theatre for Young People, 2025)
e Un peu partout! (Théatre Cercle Moliére, 2024-2025)

e The Play That Goes Wrong (Royal Manitoba Theatre Centre, 2024)
e Miss Shakespeare (Winnipeg Studio Theatre, 2024)

® Snow White (Manitoba Theatre for Young People, 2024)

e The Sound of Music (Royal Manitoba Theatre Centre, 2023)

e On Marronne? (Théatre Cercle Moliere, 2023)

e Twelfth Night (Shakespeare in the Ruins, 2023)

e Avec ou sans filtre : Un temps suspendu (Théatre Cercle Moliere, 2021, 2022)



