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Rincez-vous les
mains a l'eau
g‘ourante tiede.

Ajoutez du savon aux
paumes de vos mains et
frottez vos mains pour
créer de la mousse.

Couvrez bien toutes les
surfaces de vos mains et de
vos doigts (y compris les
ongles) et frottez pendant
15 a 20 secondes.
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Mettez la serviette
(en papier) a usage
unique a la p;ubelle.

Essuyez-vous bien
les mains a l'aide
d’'une serviette
Vs (en papier) a usage
unigue ou d'un seche
mains.

Rincez-vous les
mains a l'eau
courante tiede.

Fermez le robinet a

I'aide d'une serviette

(en papier) a usage
unique propre.




