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ANNEXE 13 : Renseignements sur la méiose
Nom : _________________________________                                  Date : ______________________



La méiose, ou réduction méiotique, est un processus de division d'une cellule-mère qui permet de réduire de moitié le nombre de chromosomes qui aboutissent dans chacune des cellules-filles. 

La division méiotique se déroule chez les espèces « sexuées », dont les cellules contiennent un complément diploïde de chromosomes, c'est-à-dire que des paires de chromosomes déterminent l'information génétique complète d'un individu. Les deux chromosomes d'une même paire sont appelés des homologues et habituellement ils sont fort semblables. 

La méiose produit des cellules haploïdes, c'est-à-dire des cellules dans lesquelles seulement un des chromosomes homologues de chaque paire est présent. Ces cellules « génératrices », appelées gamètes, permettent de ne transmettre à la progéniture que la moitié de l'information génétique de chacun des deux parents. 

Le résultat de la gamétogenèse est soit des ovules (issus d'organismes femelles) ou des spermatozoïdes (issus d'organismes mâles). L'union d'un ovule et d'un spermatozoïde, la fécondation, engendre un zygote, cellule diploïde originale d'un nouvel organisme sexué. 

La méiose se déroule en deux étapes distinctes, la méiose I (où les chromosomes homologues se séparent) puis la méiose II (où les brins ou chromatides se séparent). Après la méiose I, les  deux cellules-filles  sont  déjà  haploïdes,  mais  leurs  chromosomes  sont  à  deux  brins  ou  à  double chromatide; après la méiose II, les quatre cellules-filles sont haploïdes et leurs chromosomes sont à un brin ou à chromatide unique.
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