


 
Madame Lulupin fait des biscuits. 
Elle fait un petit bonhomme en 
pain d’épices. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Petit bonhomme est cuit ? 
Oui, oui, il est cuit. 
Mmm – mmm ! 
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Petit bonhomme saute. Il court. 
« Arrête, arrête, » dit  
Madame Lulupin. 
Petit bonhomme va  
vite, très vite.  

 
 
 
 
 
 

 
 
Petit bonhomme va vite et chante : 
 
« Courez, courez, 
Pour m’attrapper. 
Vite, vite !  Allez, allez ! 
Petit bonhomme va gagner ! » 



 

Petit bonhomme rencontre une vache. 
 
« Meuh, meuh, arrête, arrête, » 
 dit la vache. 
 
Petit bonhomme rit: 
 
« Courez, courez, 
Pour m’attrapper. 
Vite, vite !  Allez, allez ! 
Petit bonhomme va  
gagner ! » 

 
 Voici le coq. Il chante : 
     « Cocorico, arrête, arrête ! » 
 

Petit bonhomme chante aussi : 
     « Courez, courez, 
     Pour m’attrapper. 

 Vite, vite !  Allez, allez ! 
 Petit bonhomme va gagner ! » 



 
 
Madame Lulupin court. 
La vache court. 
Le coq court aussi. 
 
 
 
 
 

Petit bonhomme rencontre un cheval. 
 
Il dit :  « Hinn, hinn.  Arrête, arrête ! » 
 
Petit bonhomme dit : 
 
« Courez, courez, 
Pour m’attrapper. 
Vite, vite !  Allez, allez ! 
Petit bonhomme va gagner ! » 



 
Le chien arrive. 
 
« Ouaf, ouaf.  Arrête, arrête, »  
dit le chien. 
 
Petit bonhomme répond : 
 
« Courez, courez, 
Pour m’attrapper. 
Vite, vite !  Allez,  
allez ! 
Petit bonhomme 
va gagner ! » 

 
 
 
 

Madame Lulupin, la vache, le coq, le cheval et le 
chien courent. 
Petit bonhomme s’arrête.  Il dit :  « Oh, oh, c’est 
une rivière ! » 

 



 
 
Un renard arrive. 
« Vite, saute sur ma queue, »  
dit le renard. 
Petit bonhomme saute sur  
la queue du renard. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Il y a beaucoup d’eau, » dit le renard. 
« Saute sur mon dos. » 
Petit bonhomme saute sur le dos du 
renard. 

 



 
« Viens, saute sur mon nez, » dit le renard. 
 
Petit bonhomme saute…et petit bonhomme 
tombe. Il tombe dans la bouche du renard. 
 
« Mmm, mmm, » dit le renard.  
« Petit bonhomme est délicieux. » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Madame Lulupin n’est pas triste. 
 Elle fait d’autres biscuits…d’autres 

biscuits en pain d’épices. 


