
 

 

 

Maternelle à la 1re année 

janvier 

 

Les vêtements de tous les jours et d’hiver/ 
Everyday Clothing and Winter Clothing 
Les parties du corps/Parts of the body 

 
 
 
 
 

 
 

LES CHANSONS 
  
 

 
 

1. Si tu aimes le soleil  (Tune: If You’re Happy and You Know It) 
 

a) Si tu aimes le soleil, claque les doigts. (2 x) (Snap your fingers) 
Si tu aimes le soleil 
Le printemps qui se réveille 
Si tu aimes le soleil, claque les doigts. (Snap your fingers) 

b) Frappe les mains.  (Clap your hands) 
c) Tape les pieds.  (Tap your feet) 
d) Fais tout ça.  (Do a, b, c,) 
e) Dis « Hourra ! » 

 
 

2. Savez-vous planter les choux ?  
 
 
 
 

 
 
 
 

b) on les plante avec les mains. 
c) on les plante avec les pieds. 
d) on les plante avec le nez. 
e) on les plante avec les doigts. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

Maternelle à la 1re année 

janvier 
Les vêtements de tous les jours et d’hiver/ 
Everyday Clothing and Winter Clothing 
Les parties du corps/Parts of the body 

 

 
 
 
 

 
 

LES CHANSONS (suite) 
 
 

 
3. Mon corps - Maternelle  (Tune: London Bridge is falling down) 

 
Tête, épaules, genoux, orteils 
Genoux, orteils 
Genoux, orteils 
Tête, épaules, genoux, orteils 
Yeux, bouche, nez, oreilles. 

 
 

4. Voici la main - 1re année (Tune: Twinkle, Twinkle, Little Star) 
 

Voici la main 
Voici le pied 
Voici la tête et les oreilles 
 
Voici le nez 
Voici les yeux 
La bouche, le cou et les cheveux. 
 
Voici les joues 
Et le menton 
Les sourcils, les doigts et le front. 

  
 

5. J’aime l’hiver - 1re année (Tune: Jingle Bells) 
 

C’est l’hiver, c’est l’hiver 
Il neige, il fait froid. 
J’aime l’hiver, et j’aime faire 
Un gros bonhomme de neige. 

 


