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Fiche d’exercices

Nom : __________________ Classe : __________________ Date : ______________


Lis attentivement chacune des phrases suivantes et essaie de mettre ces phrases dans l’ordre pour recréer le cycle menstruel.

____
La muqueuse utérine s’épaissit et le nombre de vaisseaux sanguins augmente en préparation à la fécondation.

____
L’ovulation a lieu.

____
Les ovaires se mettent à produire de l’œstrogène et de la progestérone.

____
Les règles recommencent.

____
Le message est le suivant : il est temps de libérer un ovule.

____
Ordinairement, un seul ovule parvient à la maturité.

___
L’ovule est fécondé par un spermatozoïde, il migre dans l’utérus. Une grossesse commence. 

ou


S’il n’y a pas de fécondation, l’ovule se dissout. Puisque la femme n’est pas enceinte - et qu’il n’y a pas d’ovule fécondé à nourrir - la muqueuse utérine (surplus de sang et de tissu) se détache de l’utérus et sort par le vagin.

____
Chute d’hormones, détachement de la muqueuse utérine interne et écoulement sanguin.

____
Cet ovule est « relâché ». Passe des ovaires dans les trompes de Fallope.

____
Une glande du cerveau (l’hypophyse) émet une hormone qui envoie un message aux ovaires.
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