
 
Budget mensuel – études ou formation postsecondaires 

 
  

F.R. 16A 
(3.I.2) 

 

Dépenses Revenu 
Factures 
mensuelles 

loyer  Gains  

 services publics (eau, gaz, 
électricité, etc.) 

 Épargne  

 communications (téléphone, 
Internet, câble, etc.) 

 Bourses d’études  

 autre  Emprunts  
Dépenses 
quotidiennes 

épicerie  Autre  

 articles de toilette  Total  
 autre    
Transport emprunt pour la voiture   

Remarque : les éléments qui 
figurent sur cette liste ne s’appliquent 
pas tous à tout le monde. 

 
Faites ces calculs pour une période de 
12 mois qui comprend les mois où 
vous êtes aux études et ceux où vous 
n’y êtes pas. 
 
Servez-vous du calculateur du coût 
des études, sur le site cibletudes.ca, 
pour déterminer vos dépenses 
postsecondaires annuelles. Vous 
pourriez consulter vos parents pour 
estimer certaines de ces dépenses. Le 
site de Ciblétudes peut vous diriger 
vers d’autres ressources relatives aux 
emprunts, aux bourses d’entretien et 
d’études et aux programmes d’aide 
aux étudiants. 
 

 essence  
 assurance  
 réparations  
 transports publics  
Études frais de scolarité  
 livres  
 frais connexes  
 autre  
Dépenses médicales dentiste  
 ordonnances  
 lunettes  
 autre  
Divertissements livres et revues  
 vidéos et musique  
 cinéma et théâtre  
 restaurant  
 concerts et clubs  
 autre  
Loisirs frais de club de 

conditionnement physique 
 

 équipement de sport  
 frais d’adhésion à une équipe  
 autre  
Dépenses 
personnelles 

vêtements  

 cadeaux  
 coiffeur  
 autre  
Obligations 
financières 

emprunts  

 cartes de crédit  
 impôt sur le revenu  
 autre  
Total   

 

_________________  -  __________________  =  __________________ 
     Total du revenu           Total des dépenses 


