F.R.2

(Intro) . .
Facteurs qui influencent une carriere

Instructions : Réfléchissez aux facteurs qui influent sur votre choix de carriére et cochez les
cases correspondant aux dix facteurs les plus importants pour vous.

Attentes v

e Style de vie désiré

e L'image de travail désirée

e Conditions environnementales

Mobilité v

e Lieu du travail

e Volonté de se déplacer

e Restrictions

e Heures de travail et de trajet

Besoins v

e Salaire escompté

e Situation socio-économique

e Restrictions

Conjoncture économique v

e Etat du marché du travail

e Perspectives d’avenir

e Possibilités d’emploi

Expérience de vie v

e Expérience non acquise a I'école

e Maturité

Valeurs personnelles v

e Mode de vie

e Priorités

e Activités parascolaires
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Education

e Rendement scolaire

e Matieres préférées ou réussies

e Attentes quant a I'éducation : Collége communautaire? Université?

Perception de soi

e La personne que vous étes, selon vous

e Image projetée

e Confiance en soi

e Réalité par opposition aux désirs

e Ses doutes

Personnalité

e Tempérament

e Motivation

e Maturité

e Compromis

Aptitudes

e Expérience professionnelle

¢ Rendement scolaire

e Points forts

e Développées grace au bénévolat, aux activités, aux passe-temps ou a la
participation a la communauté.

e Meétier

e Compétences

o Aptitude a apprendre différentes compétences

e Mesurées grace a un test d'aptitudes

o Compétences potentielles

Intéréts

e Activités préférées

e Préférences manifestes

e Tests d'inventaire
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Coincidence

e FEtre dans le bon lieu au moment propice

e La chance conjuguée a I'action

Capacités physiques

e Santé

e Rapports médicaux

¢ Niveau d'énergie

e Limites physiques

Famille

e Engagement envers la famille

e Restrictions

e Besoins

e Attentes

e Pression de conformité
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