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ALLERTE À L’ALLERGIE AU LATEX
Certains enfants sont particulièrement susceptibles de développer une allergie au latex. D’autres enfants ayant des troubles de santé pourraient avoir développé une telle allergie à la suite de multiples interventions chirurgicales. Chez ces enfants, les réactions allergiques peuvent se produire lorsque des articles contenant du latex touchent la peau ou les muqueuses (p. ex. la bouche) et entrent en contact avec le sang ou sont inhalés.
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	SI VOUS CONSTATEZ CECI
	FAITES CE QUI SUIT

	En présence de TOUTE combinaison des signes suivants, il y a lieu de soupçonner une réaction anaphylactique.
	1. Injectez l’auto-injecteur d’épinéphrine au milieu de l’extérieur de la cuisse.
i. Immobilisez la jambe de l’enfant. L’enfant peut être assis ou couché dans une position confortable.
ii. Identifiez l’endroit où administrer l’injection, sur le côté du milieu de la cuisse.
iii. Empoignez correctement l’auto-injecteur d’épinéphrine.
iv. Retirez le bouchon de sécurité en tirant bien droit.
v. Presser fermement l’embout de l’auto-injecteur d’épinéphrine sur la cuisse à un angle de 90o, jusqu’à ce que vous entendiez un déclic. Maintenez l’auto-injecteur d’épinéphrine en place pour vous assurer que tout le médicament a été injecté.
2. Appelez le 911 ou les services médicaux d’urgence.
3. Avertissez les parents ou les tuteurs.
4. Si les signes d’anaphylaxie persistent ou réapparaissent, administrez l’auto-injecteur d’épinéphrine supplémentaire (si vous en avez un) toutes les 5 à 15 minutes.
5. Restez avec l’enfant jusqu’à l’arrivée des intervenants du service médical d’urgence.

	 Visage
· yeux rouges et larmoyants
· nez qui coule
· démangeaisons
· rougeur et enflure du visage, des lèvres et de la langue
· urticaire (éruption de papules rouges accompagnée de démangeaisons)

 Voies respiratoires
· sensation de serrement de la gorge
· voix rauque ou autres changements de la voix
· difficulté à avaler
· difficulté à respirer
· toux
· respiration sifflante
· salivation excessive
	 Estomac
· vomissements violents
· diarrhée grave
· crampes sévères

 Ensemble du corps
· urticaire sur le corps
· sensation de « danger imminent »
· changement du comportement
· peau pâle ou bleutée
· étourdissement et évanouissement
· perte de conscience
	6. 



	Stratégies de réduction des risques
Précautions recommandées
· Usage de gants sans latex
· Usage de pansements sans latex
· Interdiction d’utiliser des ballons dans l’établissement. Quand les ballons éclatent, les particules de latex se dispersent sous forme d’aérosols.

Autres points importants à prendre en considération
· Certains articles scolaires tels que les effaces, les élastiques en caoutchouc, les fournitures artistiques et le matériel de laboratoire. Bon nombre de ces articles ne causeront pas d’allergie s’ils n’entrent pas en contact direct avec l’enfant.
· Nourriture préparée avec des gants de latex dans les cafétérias. De plus, il est important que le personnel soit informé au sujet d’une éventuelle réaction croisée au latex et à certains aliments comme les bananes, les kiwis et les avocats.
· L’équipement dans les gymnases ou les terrains de jeu, par exemple les tapis de caoutchouc, les balles, les poignées de raquettes.
· Les planchers d’autobus scolaires peuvent être couverts de tapis contenant du latex et l’air des autobus peut contenir des particules de latex en suspension provenant des pneus.
· Les sorties scolaires peuvent présenter des défis. Il faut être à l’affût des gants en latex dans les trousses de premiers soins, des gants utilisés dans les endroits où sont consommés les repas, des ballons décoratifs.
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