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COMMENT UTILISER L’INHALATEUR TURBUHALERMD


1. N’agitez PAS l’inhalateur TurbuhalerMD.

2. Tenez l’inhalateur en position verticale.

3. Tournez la molette colorée, qui se trouve à la base de l’inhalateur, le plus loin possible dans une direction, puis le plus loin possible dans la direction opposée. Vous entendrez un déclic.

4. Demandez à l’enfant d’expirer. Il ne faut jamais expirer dans l’embout de l’inhalateur.

5. Penchez légèrement la tête de l’enfant vers l’arrière.

6. Placez l’embout de l’inhalateur TurbuhalerMD entre les dents de l’enfant, puis demandez-lui de fermer les lèvres.

7. Demandez à l’enfant d’inspirer vivement et profondément par la bouche.

8. Retirez l’inhalateur de la bouche de l’enfant et demandez-lui de retenir son souffle pendant dix secondes, ou le plus longtemps possible.

9. Demandez à l’enfant d’expirer.

10. Replacez le capuchon.

Si la posologie prévoit une deuxième inhalation, répétez les étapes ci-dessus.
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4. Put the mouthpiece between your testh, and
dlose your lips around it. Breathe in forcefully and
deeply through your mouth

5. Remove the Turbuhaler® from your mouth before
breathing out

6. Always check the number in the side counter
window under the mouthpiece to see how many
doses are left. For the Turbuhalers® that do not
have a dose counter window, check the window
for a red mark, which means your medication is
running out. When finished, replace the cap.
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1f you drop your Turbuhaler® or breathe into it after its
dose has been loaded, you may cause the dose to be
lost. If either of these things happens, reload the device
before using it.

Clean your Turbuhaler® as needed. To do this, first wipe
the mouthpiece with a dry tissue or cloth. Never wash
the mouthpiece or any other part of the Turbuhaler® -
it gets wet, it won't work properly.
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