
ACTIVITÉS QUI APPUIENT LE DÉVELOPPEMENT DURABLE 
 
 
Les activités suivantes pour les écoles, les salles de classe et les familles visent à 
encourager l’écocivisme à l’aide d’expériences signifiantes. Les enseignants peuvent 
encourager leurs écoles ou leurs salles de classe à participer aux activités suivantes : 
 

• Inventer de nouveaux usages pour de vieilles choses, comme la création de 
projets d’art visuel à partir de matériaux recyclés 

• Faire des affiches « Zone anti-ralenti » pour accrocher dans le voisinage 
• Encourager les journées Marchons vers l’école 
• Planifier l’activité quotidienne comme la marche dans son voisinage, le yoga, un 

club de course dans la salle de classe, des jeux coopératifs 
• Repenser les initiatives au niveau de l’école en ce qui a trait aux déchets 

produits par les élèves et le personnel 
• Construire et utiliser un composteur dans la cour de l’école pour les déchets de 

fruits et légumes provenant des collations et des boîtes de lunch 
• Utiliser des bouteilles réutilisables pour les breuvages 
• Planifier un nettoyage de jardin 
• Organiser un nettoyage de parc 
• Planifier un ramassage de déchets dans le voisinage 
• Recycler les contenants de lait et de jus 
• Mettre sur pied un vermicomposteur 
• Faire une vérification des déchets 
• Réutiliser les bouteilles dans le centre de peinture 
• Afficher des rapports d’étude sur la nature dans les corridors 
• Faire pousser des arbres à partir de plants ou de graines 
• Utiliser des sacs à lunch qui ne créent pas de déchets 
• Recycler les journaux 
• Faire une collecte de vêtements pour les personnes en besoin  
• Commanditer des journées de lunch sans déchets 
• Mettre des affiches sur les équipements pour rappeler aux usagers de les 

éteindre  
• Choisir un moniteur de boîte bleue dans les classes 


