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	Nom 
	Classe
	Date


	
ITS
	Cause : virus, bactérie, parasite
	
Symptômes
	
Transmission
	
Prévention

	Chlamydiose
(infection à Chlamydia)
	Bactérie
(guérissable)*
	Femme :

· peut y avoir absence de symptômes (asymptomatique)

· écoulement vaginal plus abondant

· saignement vaginal anormal

· douleur/saignement pendant ou après les relations sexuelles

· douleur lors de la miction (en urinant)

· douleur au bas-ventre

Homme :

· peut y avoir absence de symptômes

· écoulement clair ou trouble du pénis

· mictions plus fréquentes ou douloureuses

· picotements/démangeaisons dans le pénis

· douleurs dans les testicules
	· relations sexuelles vaginales, orales ou anales non protégées
	· s’abstenir de relations sexuelles

· utiliser des condoms pour diminuer les risques d’infection

	Gonorrhée

aussi appelée :

blennorragie

gonococcie
	Bactérie
(guérissable)
	Femme :

· peut y avoir absence de symptômes 
(asymptomatique)

· écoulement vaginal plus abondant

· saignement vaginal anormal

· douleur/saignement pendant ou après 
les relations sexuelles

· douleur lors de la miction

· douleur au bas-ventre
Homme :

· peut y avoir absence de symptômes

· écoulement vert jaunâtre du pénis

· mictions plus fréquentes ou 
douloureuses
· picotements/démangeaisons dans le 
pénis

· douleurs dans les testicules
	· relations sexuelles vaginales, orales ou anales non protégées
	· s’abstenir de relations sexuelles

· utiliser des condoms pour diminuer les risques d’infection

	Hépatite B
	Virus : virus de l’hépatite B (VHB)

(traitement possible)**
	· peut y avoir absence de symptômes 
(asymptomatique)

· fatigue

· fièvre
· jaunisse (jaunissement de la peau et 
du blanc des yeux)

· urine foncée/selles pâles

· douleur abdominale

· nausée/vomissements

· perte d’appétit
	· relations sexuelles vaginales, orales ou anales non protégées

·  partage d’aiguilles

· de la mère à l’enfant
	· vaccin contre l’hépatite B

· s’abstenir de relations 
sexuelles

· utiliser des condoms pour 
diminuer les risques

· éviter de partager 
aiguilles/brosse à 
dents/rasoir

· éviter de se faire 
tatouer
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	Nom 
	Classe
	Date


	
ITS
	Cause : virus, bactérie, parasite
	
Symptômes
	
Transmission
	
Prévention

	Herpès

	Virus de l’herpès simplex (VHS)

(traitement possible)
	· picotements/démangeaisons dans la 
région génitale

· petites boursouflures/lésions 
douloureuses dans la région génitale

· boutons de fièvre/feux sauvages sur 
les lèvres (type 1)
	· contact direct 
(peau contre 
peau)


	· s’abstenir de relations 
sexuelles

· utiliser des condoms 
pour diminuer les 
risques 

· éviter tout contact 
quand les boutons 
apparaissent

	Infection au virus de l’immuno-déficience humaine (VIH)
	Virus : VIH

(traitement possible)
	· maladies, infections, cancers

· diarrhée

· souffle court

· fièvre

· ganglions enflés
	· relations 
sexuelles 
vaginales, orales 
ou anales non 
protégées

· partage 
d’aiguilles

· de la mère à 
l’enfant
	· s’abstenir de relations sexuelles

· utiliser des condoms pour diminuer les risques d’infection

· ne pas partager d’aiguilles/brosse à dents/rasoir 

	Papillome humain 

aussi appelé :

-
verrues génitales

-
verrues


vénériennes

-
condylomes
	Virus du papillome humain (VPH) ou papillomavirus

(traitement possible)
	· peut y avoir absence de symptômes

· verrues d’aspect en chou-fleur 
groupées autour de l’anus, du vagin, de 
la vulve, du col de l’utérus et sur le 
pénis.

	· contact direct (de peau à peau)
	· s’abstenir de contacts directs (peau à peau) et de relations sexuelles

· utiliser des condoms pour diminuer les risques d’infection

· tests de PAP réguliers : aident à la détection rapide de l’infection

	Pou du pubis
	Insecte minuscule (morpions)

(Guérissable)
	· démangeaisons dans la région génitale
	· contact direct de 
peau à peau

· grattage
	· s’abstenir de contacts directs et de relations sexuelles

	Syphilis

aussi appelée

- chancre syphilitique
	Bactérie

(traitement possible)
	· stade 1 : lésion cutanée superficielle (chancre) peu profonde et indolore au site de l’infection

· stade 2 : rougeurs (érythème) ou plaques avec mucus sur les paumes et la plante des pieds, gonflement des ganglions  

· stade 3 : maladies cardiaques, cécité, paralysie
	· relations sexuelles vaginales, orales ou anales non protégées

· de la mère à l’enfant
	· s’abstenir de relations sexuelles

· utiliser des condoms pour diminuer les risques d’infection


*Guérissable : peut être éliminée avec des soins médicaux appropriés
**Traitement possible : Les symptômes peuvent être réduits avec des traitements médicaux appropriés mais la condition ne peut pas être éliminée.
_________
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