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Grilles d’objectivation

Nom : __________________ Classe : _____________________ Date : ______________


Remplis la grille d’objectivation suivante :

	Comment ai-je réagi à…
	(
	(
	(

	· une bonne idée?
	
	
	

	· une interruption?
	
	
	

	· un comportement perturbateur?
	
	
	

	· une difficulté?
	
	
	

	· une frustration?
	
	
	

	· un point de vue différent?
	
	
	

	· une critique?
	
	
	

	· 
	
	
	

	· 
	
	
	

	· 
	
	
	



	


Nom : __________________ Classe : _____________________ Date : ______________


Remplis la grille d’objectivation suivante :

	Comportements
	(
	(
	(

	Je respecte les autres.
	
	
	

	J’écoute de façon active.
	
	
	

	Je suis ouvert et flexible.
	
	
	

	Je participe à l’élaboration de règles de fonctionnement.
	
	
	

	Je respecte les règles proposées par l’équipe.
	
	
	

	Je m’engage et je participe de façon constructive.
	
	
	

	Je comprends les sentiments des autres.
	
	
	

	Je me comporte de manière acceptable.
	
	
	

	Je fais des compromis.
	
	
	

	J’attends mon tour.
	
	
	

	J’exprime mes idées.
	
	
	

	Le projet m’appartient. (J’ai apporté ma contribution au projet.)
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