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Instructions : À côté de chacun des RAG du tableau ci-dessous, indiquez le travail scolaire, les 
activités parascolaires, les emplois (bénévoles et payés), les passe-temps et les activités 
communautaires qui montrent que vous avez en effet atteint ce RAG. Avez-vous inclus des 
exemples pour chacun de ces RAG dans votre portfolio de carrière? Si vous ne l’avez pas fait, 
faites-le.  
 

Résultat d’apprentissage général 
(RAG) Preuve fournie 

RAG A : Bâtir et maintenir une image de 
soi positive  

 

 

RAG B : Interagir de façon efficace et 
positive avec autrui   

 

 

RAG C : Évoluer et croître tout au long 
de sa vie  

 

 

RAG D : Trouver de l’information vie-
travail et l’utiliser de façon 
efficace  

 

 

RAG E : Comprendre le lien qui existe 
entre le travail, la société et 
l’économie  

 

RAG F : Maintenir un équilibre entre les 
divers rôles vie-travail  

 

 

RAG G : Comprendre la nature 
changeante des divers rôles 
vie-travail  

 

 

RAG H : Participer à un apprentissage 
continu qui appuie ses objectifs 
vie-travail  

 

 

RAG I : Prendre des décisions qui 
respectent ou améliorent ses 
scénarios vie-travail  

 

 

RAG J : Comprendre et gérer son 
processus de développement 
vie-travail  

 

 


