
Les activités   4.1   Activities 
 

 Tout le monde à table A63  

Annexe 4.1.11 
 
Date : ____________________  Je m’appelle ________________________________________. 

Les quatre groupes alimentaires 

Les produits céréaliers Les légumes et les fruits 

 
 

Les produits laitiers 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Les viandes et les substituts 




